
 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Carottes râpées 
vinaigrette aux herbes 

 

 

 

 

 

Oeuf dur  
et mayonnaise 

Raviolis boeuf tomate 

Crépinette de porc # 
au jus 

Sauté de bœuf sauce 
thym 

Sauté de dinde  
à la crème 

Purée  
de pommes de terre 

Coquillettes (blé) 
crème 

Petits pois 

Emmental râpé (lait) 
Fromage frais sucré  

(type suisse) 
(lait normand) 

Camembert Tomme noire 

 
Palmier 

(sachet de 2) 
Crème saveur vanille  

Du Lundi 11 au Vendredi 15 Mars 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 



 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Saucisson ail blanc # 

 

Coquillettes (blé) 
cocktail  

(mayonnaise, tomate, 
paprika) 

 

Radis 

 

 

 Rôti de bœuf sauce jus 
Chipolatas #  

au jus 

Fajita de volaille  
aux 3 fromages 

(emmental, mozzarella, 
cheddar) 

Coquillettes (blé) sauce 
mozzarella/parmesan/gouda 

Riz Lentilles Galette pour les fajitas 

 
Fromage frais sucré  

aux fruits (lait)  
Fromage blanc aromatisé 

gervais (lait normand) 

Liegeois saveur chocolat 
(lait) 

 
Dessert lacté flan saveur 

vanille nappé caramel 
Beignet au chocolat 

Du Lundi 18 au Vendredi 22 Mars 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

Le Carnaval des Héros

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 



 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Pâtes du soleil  
(pâtes (blé)       , tomates, 

poivrons, huile d'olive) 

 

 

 

Sirop de grenadine 
Radis 

 

Anneaux de calamars  
à la romaine 

Rôti de veau au jus 
Aiguillonnettes de poulet 

sauce mornay 
Jambon blanc # 

Dés de poisson sauce 
aurore 

Blé Macaronis (blé) 
Pennes (blé)  

aux légumes du sud 
Purée de pommes de 

terre 

Fromage frais sucré  
(type suisse) 
(lait normand) 

Yaourt brassés aux fruits 
mixés (lait) 

 Mimolette 

 Compote de pomme 

Gâteau  
aux pépites de chocolat  
et oréo (farine locale) 

 

Du Lundi 25 au Vendredi 29 Mars 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 

Entrée chaude 



 

 

 

 Lundi (Férié) 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

 

 

 

 

Pâté de campagne # 

 

Carottes rapées  
au fromage blanc 

 Nuggets de poulet Blanquette de dinde 

Pâtes (blé)  
au thon 

 
Pommes de terre  
lamelles sautées 

Carottes fondantes 
persillées 

 Yaourt aromatisé (lait)   

 Compote de poire 
Pain perdu  

+ stick confiture 
Liégeois saveur vanille 

caramel (lait) 

Du Lundi 1er au Vendredi 5 Avril 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 

Sortie à la Ferme



 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Pâté forestier # 

 

 

 

Œuf dur et mayonnaise 

 

 

Paupiette dinde  
chasseur 

Sauté de dinde à la crème 

Carbonnara coquillettes 
(blé)         # 

Cœur de merlu sauce 
aurore 

Printanière de légumes 
Purée  

de pommes de terre 
Blé 

 

 
Fromage frais sucré  

(type suisse) 
(lait normand) 

 

Yaourt nature sucré  
"Ferme  

de la Vieille Abbaye" 
(local) 

Mousse chocolat au lait 
(lait) 

Compote pomme-cassis 
Crème patissière  

à la vanille 
Dessert lacté flan saveur 

vanille nappé caramel 

Du Lundi 8 au Vendredi 12 Avril 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 



 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Carottes râpées 
vinaigrette aux herbes 

 

Mortadelle # 

 

 

 

 

Viande en  
jus 

Sauté de bœuf à la 
tomate 

Omelette sauce 
basquaise 

Sauté de porc sauce 
bercy 

Coquillettes (blé) Riz Semoule (blé) 
Poêlée forestière 

(champignons, haricots 
verts) 

Fromage blanc aromatisé 
gervais (lait normand) 

 Mimolette (lait) Yaourt aromatisé (lait) 

 Liegeois saveur chocolat 
Dessert lacté gélifié 

saveur vanille 
Crème au chocolat 

Du Lundi 15 au Vendredi 19 Avril 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 



 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Betteraves 
vinaigrette 

 

Piémontaise 

 

Crêpe à l'emmental 

 

 

Saucisse de strasbourg # Cordon bleu de dinde 
Rôti de boeuf  
sauce tomate 

Brandade de morue 

Frites  
Carottes  

sauce à la crème 
Ratatouille 

Fromage frais sucré  
(type suisse) 
(lait normand) 

 
Emmental (lait) Yaourt nature sucré 

(lait) 

 
Mousse chocolat au lait 

(lait)  
Muffin  

aux pépites de chocolat 

Du Lundi 22 au Vendredi 26 Avril 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 

Entrée chaude 

Zone B



 

 

 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

    

    

Du Lundi 29 Avril au Vendredi 3 Mai 2024 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

MENU LA NORMANDE 
 

souhaité avant le XX mois 

Zone B


